
◆平成２６年１０月１２日、佐伯市防災危機管理課は、防災士のスキルアップ研修に避難

所生活ルールと運営の組織体制作りを研修に取り入れて、ワークショップを開催しました。 

 

◆６１名の防災士が参加して、避難所における課題について講義を受けた後、それぞれ居

住区の指定避難所ごとグループに分かれて方眼紙に避難所生活ルール、運営体制を作成し

ました。 

 

◆災害の前提条件と条件付与に基づいて、各自でポストイットに取り組まねばならない事

柄を記入し方眼紙に貼り付けます。それをリーダーがメンバーに諮りながら初動期、展開

期、安定期などに区分けしながら、対応内容について整理し、それに必要な組織、担務な

どを決めるワークショップです。 

 

◆２時間の研修でしたが、座学より分かり易くて楽しいとの感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


